
 
 
 
 
 
 
 

REGOLAMENTO 5^ WOMEN’S VIAREGGIO CUP 
 

Art. 1  – Lo Sporting Club Centro Giovani Calciatori A.S.D. di 
Viareggio indice e organizza, con la collaborazione della 
F.I.G.C., con il patrocinio della Presidenza del Consiglio dei 
Ministri, della Regione Toscana, della Provincia di Lucca, del 
Comune di Viareggio, della Fondazione Carnevale, la terza 
edizione della “ Women’s Viareggio Cup – Trofeo Ondina – 
Coppa Carnevale”. Il Presidente del Comitato organizzatore è il 
Presidente del CGC Viareggio Alessandro Palagi, affiancato dai 
Vice-presidenti Renzo Pardini e Libero Guizzardi. 

  
Art. 2  – La manifestazione, che ha lo scopo di valorizzare e 
mettere in risalto le giocatrici più promettenti, avrà luogo dal 13 
al 20 febbraio 2024: le partite si svolgeranno in impianti e campi 
scelti dalla società organizzatrice, che si riserva la facoltà di far 
disputare anche partite in notturna. 

  
Art. 3  – La  “Women’s Viareggio Cup” è ad invito ed è riservata 
a 4 squadre, italiane e straniere. Le società appartenenti a 
Federazioni estere potranno partecipare alla “Women’s 
Viareggio Cup”, qualora pervenga alla F.I.G.C. regolare nulla-
osta o documento equipollente da parte delle rispettive 
Federazioni. La competenza a richiedere integrazioni 
documentali, ammettere o escludere società straniere, è della 
F.I.G.C. 

  
Art. 4 –  Possono partecipare tutte le calciatrici nate dal 1° 
gennaio 2005 in poi e che comunque abbiano compiuto il 14° 
anno di età; è consentita la partecipazione alle gare della 
“Women’s Viareggio Cup” di un massimo di 3 (tre) giocatrici  



 
 
 
 
 
 
 
fuori quota purché nate nel 2004 e federalmente appartenenti alla 
Società partecipante. Tali tre giocatrici, peraltro, dovranno essere 
preventivamente inserite nell’elenco delle calciatrici partecipanti 
alla manifestazione. In relazione a ciò, eventuali nominativi 
iscritti in eccesso ai tre consentiti, saranno considerati irregolari 
e non aventi titolo a partecipare alle gare. Le giocatrici delle 
squadre italiane dovranno essere regolarmente tesserati alla 
F.I.G.C.; quelle delle squadre straniere dovranno essere in 
possesso della tessera rilasciata dalla rispettiva federazione per 
la stagione sportiva in corso o di una dichiarazione della 
rispettiva federazione, dalla quale risulti la posizione del 
tesseramento dei giocatori stessi per la stagione sportiva in corso. 
Tali documenti dovranno essere accompagnati da un documento 
di identità personale dei giocatori partecipanti alla gara. 

 

Art. 5 - Le squadre partecipanti alla “Women’s Viareggio Cup” 
potranno utilizzare tutti le calciatrici tesserate, sia a titolo 
definitivo che in prestito, nella corrente stagione sportiva. 
Potranno utilizzare come prestiti fino ad un massimo di 5 
(cinque) giocatrici. Le giocatrici in prestito non dovranno essere 
fuori quota. Tali prestiti, fissi non intercambiabili, potranno 
essere usufruiti per tutta la durata della “Viareggio Cup”. La lista 
delle giocatrici in prestito, corredata dai rispettivi nulla-osta, 
dovrà essere inviata alla segreteria della Commissione Tecnico-
Disciplinare della “Viareggio Cup”, entro le ore 12 del giorno 09 
febbraio 2024, alla mail dplucca@lnd.it unitamente all’elenco 
delle giocatrici partecipanti, che non dovrà comunque superare il 
numero di 28, ivi compresi eventuali prestiti, e i nomi dei 
dirigenti, allenatore, medico e massaggiatore che andranno in 
panchina. Tale elenco dovrà indicare a fianco di ciascuno: 
cognome, nome, data di nascita, n° di tessera federale ove  



 
 
 
 
 
 
esistente  ed il numero di maglia. È FATTO OBBLIGO DI 
MANTENERE LO STESSO NUMERO DI MAGLIA PER 
TUTTA LA “VIAREGGIO CUP”. 

  
Art. 6  –  La “Viareggio Cup” si svolgerà secondo la seguente 
formula: 

 

A. PRIMA FASE 

Le 4 squadre formeranno un unico girone e si incontreranno in 
gare di sola andata della durata di 90 minuti. 
La classifica sarà redatta in base ai seguenti criteri: 

3 (tre) punti per ogni gara vinta; 

1 (un) punto per ogni gara terminata in parità; 

0 (zero) punti per la sconfitta. 
In caso di parità di punteggio valgono i criteri in ordine elencati: 

1.  Esito incontri diretti; 

2.  Differenza reti negli incontri diretti fra le squadre a parità di 
punti; 

3.  Differenza reti nel totale degli incontri disputati nel Girone; 

4.  Maggior numero di reti segnate sul totale degli incontri 
disputati nel Girone; 

5.  Età media più bassa della lista delle calciatrici iscritte 
al Torneo; 

6.  Sorteggio, che sarà effettuato dallo S.C. Centro Giovani 
Calciatori A.S.D. presso la Sede Sociale in Via Salvatori-
PalaBarsacchi - Viareggio, alla presenza della C.T.D. e dei 
rappresentanti delle squadre interessate. 

 

 



 

 

 

 

B – FINALE 

 

Alla partita decisiva della “Women’s Viareggio Cup” 
prenderanno parte le formazioni prima e seconda classificata del 
girone. In caso di parità al termine dei minuti regolamentari, 
saranno disputati due tempi supplementari di 15 (quindici) 
minuti. In caso di ulteriore parità, si procederà all’esecuzione dei 
calci di rigore con le modalità stabilite dalla regola 10.3 
delle regole di gioco della I.F.A.B. 

  

Art. 7. – Le partite avranno una durata di novanta minuti e 
saranno dirette da arbitri della F.I.G.C. – A.I.A. – S.A. 

  
Art. 8 –  È permessa la sostituzione di 7 (sette) calciatrici, 
indipendentemente dal ruolo, da scegliere in una rosa di sostitute 
fino a 17, che potranno sostare in panchina durante lo 
svolgimento della gara, salvo quelle squalificate, e che dovranno 
essere inserite nelle liste da consegnare all’arbitro prima 
dell’inizio della stessa. Ogni squadra potrà effettuare le 7 
sostituzioni in tre momenti qualsiasi della gara, oltre 
all’intervallo tra il primo e il secondo tempo. Nelle gare in cui 
sono previsti i tempi supplementari, sarà possibile effettuare le 
sostituzioni, oltre che nei tre momenti qualsiasi della gara e 
nell’intervallo tra il primo e il secondo tempo, anche negli 
intervalli tra il termine dei tempi regolamentari e l’inizio dei 
tempi supplementari, nonché nell’intervallo tra il primo tempo 
supplementare e il secondo tempo supplementare. Per la 
composizione della panchina, accanto alle persone designate ad 
accedere in campo, quindi dirigente accompagnatore ufficiale, 
dirigente addetto all’arbitro, medico sociale, operatore sanitario 
(massaggiatore), allenatore in prima, allenatore in seconda, è 
prevista una “panchina aggiuntiva”, composta da un preparatore  



 
 
 
 
 
atletico, un match-analist, un collaboratore tecnico, un 
fisioterapista, un magazziniere. 

  
Art. 9  –  Tutte le squadre dovranno essere a disposizione della 
Società organizzatrice entro le 11,00 del 13 febbraio 2024. Le 
squadre eliminate cesseranno di essere in forza dal mattino 
successivo alla loro eliminazione. Resteranno a Viareggio per 
tutta la durata della “Women’s Viareggio Cup”, cioè fino al 
mattino del 21.02.2024 le due finaliste. All'atto dell'iscrizione 
ciascuna società dovrà comunicare la sede ed eventuale recapito 
e-mail e/o telefax presso la quale elegge domicilio per tutta la 
durata del Torneo, ai fini delle comunicazioni logistiche e 
tecnico-disciplinari. Ad ogni società partecipante al Torneo sarà 
fornito l'elenco di tutte le società iscritte con l'indicazione del 
domicilio eletto, da utilizzarsi in caso di comunicazioni o 
notifiche quali eventuali contro interessati. In caso di mancata 
elezione di domicilio, ciascuna società si intenderà domiciliata, 
ai soli fini del Torneo, presso la sede del Comitato 
Organizzatore. 

  
Art. 10  – L’organizzazione logistica della “Women’s Viareggio 
Cup” sarà curata da apposito Comitato formato dallo Sporting 
Club Centro Giovani Calciatori Viareggio a.s.d. La parte tecnico-
disciplinare delle gare del torneo è demandata ad una 
Commissione così formata: 

- Il Presidente del Comitato Regionale Toscana F.I.G.C.-L.N.D., 
che può eventualmente incaricare in sua vece il Consigliere della 
Delegazione Provinciale competente per territorio; 

- Il Rappresentante dell’A.I.A.; 

- Il Giudice Sportivo Territoriale o suo Sostituto del Comitato 
Regionale Toscana F.I.G.C.-L.N.D. 
Tale Commissione sarà presieduta dal Presidente del Comitato 
Regionale Toscana F.I.G.C.-L.N.D. o dal Consigliere della  



 
 
 
 
 
Delegazione Provinciale competente per territorio 
eventualmente incaricato in sua vece, che provvederà alla 
nomina del Segretario. Il Giudice Sportivo membro della 
Commissione predetta provvederà alla nomina del Segretario. Il 
Giudice Sportivo membro della Commissione predetta 
provvederà ad esaminare i rapporti delle gare e a deliberare i 
provvedimenti disciplinari, in virtù di quanto disposto dal 
presente regolamento e, per quanto non previsto, in base alla 
N.O.I.F., al Codice di Giustizia Sportiva e ad ogni altra vigente 
normativa Federale, in quanto applicabile. La Commissione, 
nella sua composizione collegiale, potrà adottare ulteriori 
provvedimenti di carattere tecnico, finalizzati al regolare 
svolgimento del torneo. Tutte le deliberazioni che verranno prese 
dalla predetta Commissione formeranno oggetto di un 
comunicato ufficiale che verrà diramato a cura dello S.C. Centro 
Giovani Calciatori Viareggio a.s.d. a tutte le Società partecipanti 
il giorno stesso della sua emissione. Alle dirette interessate e allo 
S.C. Centro Giovani Calciatori Viareggio a.s.d. i provvedimenti 
deliberati verranno resi noti a mezzo telegramma, fax o e-mail 
non appena emessi. In ogni caso però farà testo il C.U. della 
Commissione posto all’albo della sede del Comitato 
Organizzatore. Stante la brevità del Torneo, i provvedimenti 
tecnico-disciplinari, la cui efficacia è limitata all’ambito ed alla 
durata del Torneo, sono inappellabili. Le infrazioni disciplinari, 
commesse da giocatrici appartenenti a Società eliminate, previo 
deferimento delle medesime, saranno devolute al giudizio degli 
Organi Disciplinari competenti. E’ previsto l’automatismo delle 
sanzioni con la seguente modalità: 

- La giocatrice espulsa durante una gara non potrà partecipare alla 
gara successiva, salvo maggiori sanzioni inflitte dal Giudice 
Sportivo. 

 
 



 
 
 
 
 
 

- La giocatrice che nel corso del Torneo incorre nella seconda 
ammonizione sarà squalificata per una gara, su declaratoria del 
Giudice Sportivo. 
Le ammonizioni residue al termine della PRIMA FASE 
eliminatoria vengono azzerate. Eventuali reclami dovranno 
essere presentati entro 30 minuti dalla fine della gara 
accompagnati dalla tassa di € 52,00: copia del reclamo dovrà 
essere consegnata alla controparte sempre nei termini dei 30 
minuti. 

  

Art. 11 - E'  fatto obbligo alle società partecipanti alla 2^ 
edizione della Women’s Viareggio Cup di accompagnare  la 
domanda di iscrizione con una tassa di iscrizione da concordare 
con il comitato organizzatore da versare entro e non oltre il 15 
gennaio 2024. 

 
Art. 12 – In caso di eventuali infortuni di tesserate, le società 
italiane interessate dovranno provvedere alla tempestiva 
denuncia in conformità alle vigenti disposizioni 
dell’ordinamento sportivo. Le società straniere dovranno 
provvedere ad assicurare le proprie giocatrici contro i rischi di 
eventuali infortuni. Il Comitato organizzatore della Women’s 
Viareggio Cup declina comunque ogni responsabilità per 
eventuali infortuni e danni e persone e cose. 

  

Art. 13  – Il sorteggio dei gironi verrà effettuato pubblicamente 
a cura dello S.C. Centro Giovani Calciatori A.S.D., presenti un 
rappresentante della L.N.D. e un rappresentante della F.I.G.C. 
L’esito del sorteggio verrà comunicato alle Società partecipanti. 
Le località dove si svolgeranno le partite, su campi da gioco dove 
si esercitano attività Dilettantistica o professionistica, verranno 
scelte dallo S.C. Centro Giovani Calciatori A.S.D. avendone 



 
 
 
 
 
 
 valutato, assieme alla Lega Nazionale Dilettanti, il buono stato 
del terreno di gioco. 

  
Art. 14  – La scelta delle squadre partecipanti alla “Viareggio 
Cup” è di competenza dello S.C. Centro Giovani Calciatori 
A.S.D. 

  
Art. 15  – Cambio maglie: qualora ci sia uniformità nei colori 
delle maglie, la Società seconda nominata nel calendario gare 
dovrà provvedere alla sostituzione delle stesse. 

   
Art. 16  – Per tutto quanto non contemplato nel 
presente Regolamento si applicano, ove del caso, le vigenti 
norme dell’International Football Association Board (I.F.A.B.). 

 


